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Tanzbeschreibung

Ein Bursche fasst mit jeder Hand ein Madchen. Ihnen gegeniber
steht eine ebensolche Reihe zu dreien. Beide Reihen hipfen
sich singen entgegen. .Freut euch des Lebens”. Bei der nachs-
ten Zeile tanzen alle zuriick. Die dritte und vierte Zeile wird wie
die erste und zweite getanzt. Man schafft so gern....dabei tanzt
der Bursche mit dem rechts stehenden Madchen eine Armrun-
de. Beim Drehschwung halt er dem links stehenden Madchen
schon seinen linken Arm hin und fliegt zu ihr hindber in ihren
ihm entgegen gestreckten linken Arm (sucht Dornen...). Noch
einmal schwingt er sein rechtes Madel herum. Zum Schluf3, bei
der letzten Zeile wechseln die Burschen die Platze und tanzen
wieder von vorn mit den fremden Madchen.

Lied

Freut euch des Lebens

weil noch das Lampchen gliht
Pflicket die Rose eh sie verbliiht!

Man schafft so gerne sich Sorg” und Mih”

sucht Dornen auf und findet sie
und laBt das Veilchen unbemerkt
das uns am Wege bliht.

Freut euch des Lebens...
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